Protokol Nr 1
z posiedzenia O§wiecimskiej Rady Seniorow
w dniu 10 stycznia 2018 r.
Obecni:
Czlonkowie O$wigcimskiej Rady Senioréw - wedlug listy obecnosci stanowiacej zalacznik nr 1 do
niniejszego protokolu oraz zaproszeni goscie: przedstawiciele Klubow Seniora dzialajacych na
terenic miasta Oswiecim.
Porzadek posiedzenia:
1. Otwarcie obrad oraz preyjecie porzadku obrad i protokotu z posiedzenia Rady w dniu 13 grudnia
2017.
2. Podanie propozycji do kart zadan do realizacji przez ORS z budzetu na 2018 rok.
3. Informacja na temat dziatalnosci Klubow Seniora z terenu miasta Oswiecim.
4.Wolne wnioski i sprawy biezace.
5. Zakonczenie posiedzenia.

Przebieg posiedzenia:

Ad1

Wiodzimierz Paluch — Przewodniczacy ORS -~ otworzyl posiedzenie Rady i stwierdzit
prawomocnos¢ obrad. Protokodt z poprzedniego posiedzenia zostal przyjety jednoglosni oraz
podpisany przez Przewodniczacego .

Ad2

Uzgodniono wspdlnie i postanowiono o wpisaniu do kart zadan do realizacji przez O$wigcimska
Rade Senioréw nastepujace zadania;

1/ Senior w ruchu — realizacja - wiosna 2018. Spotkania plenerowe senioréw na oswigcimskich
Bulwarach aktywizujace ruchowo, zajgcia w grupach, gimnastyka, rowery, nordic walking, taniec —
promowanie zdrowego stylu zycia.

2/ Senior w ruchu — realizacja jesien 20138.

3/ Nagroda za dzialania na rzecz seniorow na terenie miasta Oswigcim.

4/ Nagroda finansowa Oswiecimskiej Rady Senioréw dla laureata V O$wigcimskich Spotkan
Artystycznych Seniorow w dziedzinie tafca.

5/ Informator dla o$wigcimskich senioréw w formie kwartalnej wkiadki — dodatku do Glosu Ziemi
Oswiecimskie;j.

6/ Kabaret ,Katamasz” (artysci serialu ,,Ranczo™) - wystgp w ramach Il edycji Wielkiego Balu
Seniora w 2018 r.

Ad3

Wlodzimierz Paluch — Przewodniczacy ORS powital przybylych przedstawicieli Klubow Seniora
dzialajacych na terenie miasta O$wigcim: Klubu Seniora Monowice, Klubu Seniora Dwory-Kruki,
Klubu Seniora Stare Stawy, Klubu Seniora ,Krokus” oraz Klubu Seniora Rodziny Kolpinga.

W dalszej czesci spotkania obecni na posiedzeniu przedstawiciele klubow seniora dokonali krotkiej
prezentacji swoich klubow:

Klub Seniora Monowice — jest jednym z najmiodszych klubéw i zrzesza 40 osob. Zainteresowani
spotykaja si¢ raz w miesigcu, w kazdy pierwszy wtorek miesigca. Klub moze dysponowac
budzetem Rady Osiedla Monowice w wysokosci 1000zt. W roku 2017 cata kwota zostata
wykorzystana w celu pokrycia kosztow wyjazdu do teatru. W roku 2017 klub organizowal réwniez
spotkania plenerowe oraz spotkania towarzyskie przy muzyce.

Krystyna Kadziolka — czlonek ORS zauwazyla, ze na Osiedlu Pod Borem mimo Zze jest wiele
chetnych 0s6b nie dziata klub seniora, co wynika z braku lokalu.

Klub Seniora Dwory-Kruki — zrzesza 20 osob, ktore spotykaja si¢ raz w tygodniu, w kazdy
czwartek. Czlonkowie klubu zorganizowali w 2017 zajgcia plastyczne, Swieto Seniora, impreze
Andrzejkowa, 2 wycieczki plenerowe.

Klub Seniora Stare Stawy zrzesza 40 0sob, z czego aktywnych jest 25-30 os6b. Klub dziala od roku
i opiera swoja dzialalno$¢ na organizowaniu spotkan, wycieczek, imprez okolicznosciowych



(Andrzejki, wigilia w Helladzie) W 2017 roku czlonkowie Klubu zorganizowali wyiazd do teatru,
na grzybobranie i tradycyjne prazone. Brali réwniez udzial w imprezach organizowanych przez
Rade Osiedla Stare Stawy.

Klub Seniora ,,Rodzina Kolpinga™ dziala na terenie Starych Stawoéw i organizuje spotkania dla
wszystkich cztonkéw raz w miesigeu. Poza tym czlonkowie Klubu 30 stycznia 2018 r. zorganizuja
pierwsze spotkanie Klubu na O$. Chemikow w siedzibie Stowarzyszenia ,,Rodzina Kolpinga”
Cztonkowie Klubu Seniora skupiaja si¢ glownie na dziataniach migdzy pokoleniowych i prowadza
prac¢ wolontaryjna na rzecz dzieci z placowki wsparcia dziennego Stowarzyszenia ,,Rodzina
Kolpinga™ W 2017 roku dla dzieci zorganizowano m.in. wigilijke. Czlonkowie Klubu Seniora brali
rowniez udzial w projekcie dziennikarskim w ramach srodkéw pozyskanych przez Stowarzyszenie
z ASOS redagujac dodatek do gazetki ,.Pegaz”. Organizowali rowniez wyjazd do teatru, zajecia
z pilates, zajecia nordic walking. Czlonkowie Klubu planujg uruchomié projekt wolontaryjny
dedykowany samotnych seniorom polegajacy na odwiedzinach w miejscu zamieszkania,
rozmowach, organizowaniu wspolnych obiadéw, paczek §wiatecznych i innej pomocy.

Klub Seniora ,,Krokus” - jest licznym klubem i zrzesza 100 zadeklarowanych cztonkéw. W Klubie
wybrany zostal nowy zarzad, ktérego przewodniczaca zostata Bronistawa Kasprzyk. Klub ,,Krokus”
rowniez dysponuje budzetem rocznym w kwocie 1000zl, ktéry przeznacza w calosci na
dofinansowanie imprez: spotkan tanecznych, wycieczek, grzybobran, spotkan plenerowych przy
grillu. W 2017 roku Klub ,,Krokus” zorganizowal wyjazdy: do Ustronia, Brennej oraz Cieszyna, 4
wyjazdy na grzybobranie oraz impreze Sylwestrowa w Restauracji ,,Skorpion™ dla 60 osob.

Sposrod innych zaje¢ organizowanych przez Klub w 2017 roku wymienié nalezy: udzial
w warsztatach organizowanych w MBP ,Galeria Ksigzki”, wymianie czasopism, wypozyczaniu
miesigcznikéw do Klubu. W najblizszych planach Klubu jest organizacja w dniu 27 stycznia 2018
roku Balu Kamawalowego w Restauracji Skorpion. Klub Seniora ,Krokus” redaguje zaktadke na
stronie internetowe] Rady Osiedla Zasole.

Po prezentacji dzialalnosci Klubow Wlodzimierz Paluch — Przewodniczacy ORS zaproponowal,
aby cztonkowie kluboéw wymienili miedzy sobg kontakty, co pozwoli w przysztosci na
organizowanie wspolnych imprez.

Ad4

Jerzy Olszewik — Przewodniczacy Zarzadu RO Stare Stawy zadal pytanie dotyczace mozliwosci
dofinansowania klubéw seniora z $rodkéw Ministerstwa Rodziny Pracy 1 Polityki Spolecznej.
Agata Lorek — cztonek ORS i dyrektor DDP udzielita odpowiedzi wyjasniajac, ze dofinansowanie
realizowane Jest jedynie w ramach Programu Senior+ i ma na celu zwiekszenie aktywnego
uczestnictwa seniorow w zyciu spotecznym poprzez rozbudowe sieci dziennych doméw i klubéw
dla oséb starszych oraz jest skierowany do jednostek samorzadu terytorialnego.

Program ,Senior+” odpowiada réwniez na rosnace potrzeby osob starszych w  zakresie
podtrzymywania kontaktéw i wigzi z innymi ludzmi poprzez szeroko rozumiang aktywnosé
prowadzona w placéwkach dziennego pobytu: Dziennych Domach i Klubach ,,Senior+”

Oswiecimska Rada Seniorow ustalita rowniez, ze:
- nastgpne posiedzenie ORS odbedzie si¢ 7 lutego 2018 r. o godz. 12.00 w s.14 UM przy
ul. Ludwika Solskiego w Oswigcimiu.
- dyzur czlonkow ORS pelni¢ bedg w miesiacu lutym w godz. godz. 11.00-12.00 — Teresa Lorek
1 Krystyna Kadziotka

Ad 5 Po wyczerpaniu porzadku obrad - przewodniczacy zamkngl posiedzenie.
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